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Plusieurs parcelles à aménager en jardin-forêt
Une serre pour des activités de micro-pépinière
Outillage de taille, greffe, semis, bouturage et 
de récolte
Outillage manuel et motorisé
Matériel d'analyses de sol et des végétaux
Matériel de première transformation

MATÉRIEL À DISPOSITION

Concevoir, planter et gérer un jardin-forêt.
Apprendre à identifier, récolter, transformer et
manger les produits de la forêt.
S’interroger sur le rôle de la biodiversité, de la forêt
jusqu’à l’assiette.
Observer et analyser d’autres types de jardins-forêts
dans la région.
Tester, partager, communiquer autour de cette
nouvelle proposition agricole.

L’Atelier Forêt comestible vise à concevoir,
installer, valoriser et étudier sur le site de l’Institut
Agro Dijon, un jardin-forêt multi-stratifié
d’espèces pérennes utilisables pour des usages
alimentaires.

L’ATELIER DU FAIRE 
FORÊT COMESTIBLE

Animatrices : 

Enseignantes référentes :

C’EST QUOI UN JARDIN-FORÊT ? 

Un jardin-forêt est une pratique
agroécologique de polyculture de
plantes pérennes aux multiples
usages, qui combine en plusieurs
strates une grande diversité des
ligneux, de lianes, d’arbustes et de
vivaces alimentaires, imitant la
structure d’un jeune boisement.

C’est aussi un espace diversifié
constitué d’une mosaïque d’espaces
aux fonctions complémentaires, avec
des zones plus ou moins denses, des
clairières, 
des mares, etc. 

A la Forêt Comestible, on veut : 

CUISINE DES FLEURS
D’HÉMEROCALLE

PLAN DU JARDIN
FORÊT AGRICOLE
“LES FORESTIBLES”

ARBRE AUX CLOCHETTES
D’ARGENT (HALESIA CAROLINA)


